Sie haben die Faszination ,,Biathlon® im Winter gesehen ?
Sie wirden die Kombination aus Dynamik und Prézision gern
selbst probieren?

Sie kdnnen nicht Ski laufen bzw. es fehlt der Schnee?
Wie ware es mit ;
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der Kombination aus Crosslauf und Schief3en!

Disziplinen Laufstrecken je Altersklasse SchieRen

Sprint 2,5 km, 3 km, 4 km 1 x liegend / 1 x stehend
Massenstart/Verfolgung 3 km, 4 km, 5 km, 6 km 2 X liegend / 2 x stehend

Staffel 3x3x800m je Starter 1 x liegend / 1 x stehend

Wer Lust hat, die Sportart Sommerbiathlon
auszutben, der ist jederzeit herzlich willkommen!
Nach vorheriger Absprache ist ein Schnuppertraining auf der
SchielRanlage
»~Schonholzer Heide* im Norden Berlins problemlos moglich!

Berliner Sommerbiathlon verein 1991 e.V.

Wir ber uns:
Link:  www.sommerbiathlon-in-berlin.de

Kontakt:  Telefon: Liedtke - (030) 27 59 61 88
E-Mail: monika.liedtke@gmx.net
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